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Fiche d’information sur les voitures et les
véhicules sans fumeée

N

La protection des enfants contre l'exposition a la fumée secondaire dans les voitures est devenue un enjeu important au
Canada.

Quelques statistiques canadiennes que vous devriez connaitre
Vingt-cinq pour cent des Canadiens sont exposés a la fumée secondaire dans une voiture ou un véhicule.!
Qu’est-ce qu’il y a de si grave a fumer dans une voiture ?

Dans une voiture, la fumée secondaire est contenue dans un espace restreint et peut, par conséquent,
atteindre une concentration tres élevée. Fumer une seule cigarette dans un véhicule pendant seulement 5
minutes peut produire une concentration de fumée secondaire semblable a celle dans un bar enfumé.2

Ouvrir une fenétre ou allumer la ventilation ne changera pas grand-chose. Il arrive souvent que la fumée de
cigarette revienne dans la voiture et elle peut y rester pendant des heures.?

Quels sont les effets néfastes liés au fait de fumer dans les voitures et les véhicules ?

IIn’y a pas de degré d’exposition a la fumée secondaire qui soit sans risque. Respirer ne serait-ce qu'une
petite quantité de fumée secondaire peut étre nuisible a votre santé.*

L’exposition a la fumée secondaire dans les véhicules est un probleme beaucoup plus grave pour les bébés
et les enfants qui respirent plus rapidement et qui aspirent ainsi plus de produits chimiques nocifs que les
adultes, compte tenu de leur taille.?

Les gens qui fument en conduisant courent un plus grand risque de se blesser ou de mourir dans un
accident de voiture.6

Les voitures qui ont appartenu a des fumeurs ont une valeur de revente moins élevée a cause de I'odeur de
la fumée et des briilures de cigarettes sur les sieges.

Le public appuie de plus en plus l'interdiction de fumer dans les voitures et les véhicules

Le soutien s’est accru de fagon importante, passant de 68 p. 100 en 2002 a 78 p. 100 en 2005, y compris un
soutien de 66 p. 100 de la part des fumeurs.” Huit sur dix (80%) des Ontariens appuient I'idée d’une
législation qui interdirait de fumer dans des véhicules lorsque des gens de moins de 16 ans sont présent.?

De nouvelles lois sont adoptées au Canada pour régir le tabagisme dans les voitures et les véhicules

Au Canada, la ville de Wolfville, en Nouvelle-Ecosse, a été la premiére administration au Canada a adopter
un reglement municipal interdisant de fumer dans un véhicule transportant des enfants de moins de 18
ans.?

Depuis, des projets de loi d’initiative parlementaire ont été déposés en Nouvelle-Ecosse!® et en Colombie-
Britannique!! afin d’interdire de fumer dans les véhicules transportant des enfants, et ce a 1’échelle des
provinces visées.

Voici quelques conseils pour faire de votre voiture une voiture sans fumée :

v Ne fumez pas dans votre voiture et ne permettez pas aux autres d’y fumer.

v" Faites savoir a tous les passagers que votre voiture est une voiture sans fumée en accrochant une
affichette sur le tableau de bord ou en apposant un autocollant dans une fenétre.

v' Videz le cendrier et remplissez-le de bonbons sans sucre, de monnaie ou de pot-pourri.

v" Faites le grand ménage dans votre voiture en lavant bien I'intérieur et y passant I’aspirateur.
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